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RELATORIO ANO 2025

Cumprindo o que a Lei estabelece, o que os Estatutos determinam e o que a
ética da gestio obriga, vem a Diregdo da S Tiago — Associagio de Solidariedade
Social de Areias apresentar aos Exmos Associados, o Relatério e Contas respeitantes
20 exercicio findo em 31 de Dezembro do ano 2025.

ACTIVIDADE DESENVOLVIDA

Em 2025 centramo-nos na maximizagdo da atividade da S Tiago e em
assegurar 0s meios Necessarios as valéncias.

Apesar da conhecida escassez de miao-de-obra, conseguimos recrutar O
pessoal de que fomos necessitando ao longo do ano, suprindo as saidas e as
auséncias prolongadas.

Também foi possivel investir em novos equipamentos para as aguas
sanitarias, em mais uma viatura elétrica e equipamentos de substituigdo.

Consideramos que globalmente, se alcangaram 0s principais objetivos a

. que a direcdo se propusera no orgamento e plano apresentados nomeadamente,

quanto a qualidade de servio a qual, tentamos manter ¢ melhorar,

acompanhando de perto 0s reparos ou reclamagdes e incentivando as boas
praticas do sector.

Sabemos de caréncias que deverdo vir a ser colmatadas em breve, e que

obstaram a que se tivessem desenvolvido atividades ocupacionais mais proximas

) daquilo que vimos desejando. No entanto, foi cumprida a generalidade das agdes
previstas no plano de atividades.

No ambito da cozinha e das questdes alimentares, na gestao das ementas e
no acompanhamento da escolha e aquisicio dos produtos, passamos a ter a
colaboracio duma nutricionista admitida, apos o estagio decorrido na instituigao.

Apesar dos reparos que, sempre que possivel sdo atendidos, ¢ geralmente

reconhecida a S Tiago uma qualidade de setvigos que nos satisfaz e nos motiva a
continuar a investir na melhoria continua.
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Cientes da escassez dos recursos, continuamos a procurar a melhor
qualidade e precos para os bens e servicos adquiridos.

Substituimos o sistema de acumulagio e aquecimento de aguas por
equipamentos novos (bombas de calor), tornando o processo mais fidvel e
ccondmico. Investimos ainda numa nova viatura elétrica afeta ao apoio ao
domicilio e procedemos também a reparagao e A aquisigio de equipamentos de
substitui¢ao.

- Como referimos, quanto a gestdo dos recursos humanos, procedemos a
admissio de novas funciondrias tendendo 2 substituicdo de algumas saidas e a
assegurar baixas prolongadas. Ao nivel remuneratério, continuamos a atribuir um
prémio de assiduidade, prémios de fungdes de responsabilidade e um prémio no
Natal. Perante a aplicagio das tabelas remunerat6tias aprovadas para O sectoft,
constatamos que vimos praticando salarios geralmente acima da tabela, para além da
atribuigio e subsidiagio das refeicdes.

Pelo segundo ano consecutivo, os custos com 0 pessoal registaram um
crescimento superior a 10% (10,5%) e representaram mais de 74% do total dos
custos, tendo ultrapassado 1,266 milhoes de euros.

Pela importincia desta rubrica, de forma a nio por em causa o equilibrio
financeiro da instituicio, ponderamos com prudéncia as atualizagoes ¢ admissdes de
pessoal ao estritamente necessario e recorrendo quando possivel, as cada vez mais
escassas disponibilidades de pessoas através dos programas do IEFP.

_ Durante o ano de 2025 mas mais nototiamente, no segundo semestre, as
valéncias registaram um elevado nivel de atividade.

Em 2025, a S. TIAGO registou:

- um acréscimo geral de proveitos de 11,4%

-um _crescimento geral dos custos de 9,6%,

- um resultado contabilistico positivo de 37.083,60€,
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Perspetivas para o futuro préximo,

A continuidade da atividade da S Tiago no futuro proximo, deveri ter em
conta a necessidade de preservar a imagem de que goza, decorrente da qualidade dos
servicos prestados e devera ainda ter atengdo A base associativa, de forma a evitar

vazios diretivos e fomentar a participagao dos associados na vida da instituigao.

Igualmente, terd sempre de ser tida em conta a realidade sécio economica do
meio em que estamos inseridos e por isse, tudo faremos para que as mensalidades
a cobrar pelos servigos permitam a sustentabilidade da institui¢do e, ao

mesmo tempo, manter a pratica de pregos aquém das congéneres proximas.

. A data do presente relatério, a valéncia do Apoio Domicilidrio regista um
namero de utentes superior 2 centena, que ji vinha acontecendo no final de 2025 ¢

assim, colocou esta valéncia num bom e elevado nivel de atividade, tal como o das

restantes.

EVOLUCAO COMPARATIVA

- Servicos Prestados e de Outros Proveitos

2022 2023 2024 2025

Servigos 781.977 880.188 950.637 1.063.356
Prestados
Outros Proveitos 612.310 583.221 615.242 675.633
Proveitos Totais 1.418.729 1.463.409 1.565.879 1.738.989
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- Resultados

2022 2023 2024 2025
R Operacionais 130.806 24.792 6.868 28.715
R Liquidos 129.392 23.574 12.936 37.084

Os proveitos

O resultado liquido foi positivo de 37.083,60€, tendo-se constituido uma provisao

para riscos gerais, no montante de 19.000€.

Os custos com bens consumidos subiram 7,3%, os fornecimentos externos

subiram ligeiramente acima dos custos, pelo que o resultado
financeiro obtido foi superiot a0 do ano anterior.

diminuiram pelo segundo ano consecutivo ¢ em percentagem de 3%.

Novamente foram os Servicos Prestados que registaram o principal acréscimo nos

proveitos ¢ os Custos com o Pessoal 0 maior acréscimo nos custos.
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PROPOSTA DE APLICACAO DO RESULTADO
Propomos que o resultado liquido de 37.083,60€ seja transferido para a conta de resultados
transitados.
Em resumo, em 2025
«  Utilizamos os recursos e as instalagdes em pleno ou num elevado nivel,
= Aumentamos o ativo liquido em 5,9% e o capital préprio em 2%,
* Mantivemos a imagem de eficicia, competéncia, afetuosidade e credibilidade,
* Proporcionamos um nivel remuneratério geral satisfatério € um bom ambiente

de trabalho para os que colaboram com a Institui¢io,
* Conseguimos um resultado financeiro positivo.

AGRADECIMENTOS

Aos Utentes e Familiares, Associados, Funcionarios e Colaboradores, Membros dos
Orgios Sociais, Mecenas, Fornecedores, Instituicoes Bancarias e Entidades Publicas locais
. e nacionais, manifestamos os NOssos mais sinceros agradecimentos.

Areias, 10 Marco de 2026
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S. Tiago - Associagdo de Solidariedade Social de Areias
DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

Unidade Monetéria: Euros

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas L‘ZS 2024
Vendas e servigos prestados 1.654.224,26 950.637,31
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 48.813,97 579.667,82
Variagdo nos inventarios da produgdo
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (195.403,46)| (182.109,96)
Fornecimentos e servigos externos (156.685,55)| (161.428,41)
Gastos com o pessoal (1.266.315,99)| (1.145.894,99)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/redugdes) (19.000,00) 5.000,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes)
Aumentos/redugdes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos 27.583,14 24.505,37
Outros gastos e perdas (743,73) (1.695,81)
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financi eimp 92.472,64 68.681,33
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizagdo (63.757,24) (61.813,82)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 28.715,40 6.867,51
.
Juros e rendimentos similares obtidos 8.368,20 6.068,71
Juros e gastos similares suportados
Itados antes de imp 37.083,60 12.936,22
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo| 37.083,60 12.936,22
Santo Tirso, 04 de Margo 2026
0 Contabilista Certificado A DIREC(;AO
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S. Tiago - Associacdo de Solidariedade Social de Areias

I&LAN(;O EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025 Unidade Monetéria: Euros
Datas
BUBRICAS Notas 1172005 31-12-2024
Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 1.483.778,50 1.489.622,37
Ativos tangiveis em curso
FBens do patriménio histérico e cultural
Propriedades de investimento
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros 11.097,56 11.097,56
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
: Subtotal 1.494.876,06 1.500.719,93
Ativo corrente
Inventdrios 7.479,71 6.940,91
Clientes 2.312,09 6.691,53
Adiantamentos a fornecedores
Estado e outros Entes Publicos 4.171,38 2.476,19
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Outras contas a receber 11.603,29 9.639,50
Diferimentos 8.276,98 9.402,29
Outros Ativos financeiros
Caixa e depdsitos bancarios 614.634,34 489.919,20 |
Subtotal 648.477,79 525.069,62 |
Total do Ativo 2.143.353,85 2.025.789,55
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 72.346,91 72.346,91
Excedentes técnicos
Reservas 3.774,05 3.774,05
Resultados transitados 880.370,11 867.433,89
|Excedentes de revalorizagdo
Outras variagdes nos fundos patrimoniais 813.494,70 815.586,38
.
Resultado Liquido do periodo 37.083,60 12.936,22
Total do fundo do capital 1.807.069,37 1.772.077,45
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes 49.000,00 30.000,00
Provisdes especificas
Financiamentos obtidos
Qutras contas a pagar 2 =
Subtotal 49.000,00 30.000,00
Passivo corrente
Fornecedores 72.433,53 35.904,05
*|Adiantamentos de clientes
Estado e outros Entes Publicos 30.841,26 21.029,62
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Outras contas a pagar 184.009,69 166.778,43
Outros passivos financeiros
Subtotal 287.284,48 223.712,10
Total do passivo 336.284,48 253.712,10
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 2.143.353,85 2.025.789,55
Santo Tirso, 04 de Marco 2026
0 Contabilista Certificado ADIRECCAO
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S. Tiago - Associagao de Solidariedade Social de Areias
DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR FUNCOES
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

Unidade Monetdria: Euros

S
RENDIMENTOS E GASTOS Centro de Dia |Apoio Domkllltriq ERPI 3055 ] 3074

Vendas e servigos prestados 216.155,27 606.638,30 | 831.430,70 1.654.224,26 950.637,31
Custo das vendas e dos servigos prestados & 25.402,45 |- 70.345,25 |- 99.655,76 (195.403,46)|  (182.109,96)
Resultado bruto 190.752,82 536.293,05 731.774,93 1.458.820,80 768.527,35
Outros rendimentos 8.461,63 24.662 6 24.272,53 57.397,11 609.173,19
Gastos de distribui¢do -
(Gastos administrativos - 134.990,20 512.280,55 |-725.730,79 (1.423.001,54)| (1.307.323,40)
Gastos de investigacdo e desenvolvimento
Outros gastos - 8.385,14 23.220,35 |- 32.89548 (64.500,97) (63.509,63)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 5.839,11 25.455,11 |- 2.578,82 28.715,40 6.867,51
Gastos de financiamento (liquidos) 1.046,03 3.138,08 4.184,10 8.368,20 6.068,71

antes de 6.885,.4 28.533,18 1.605,28 37.083,60 12.936,22
Imposto sobre o rendimento do periodo -

Resultado liquido do perfodo 37.083,60 12.936,22
Santo Tirso, 04 de Margo 2026
0 Contabilista Certificado A DIRECCAO
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RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL

Senhores Associados:

1. Nos termos do mandato que nos foi conferido, em cumprimento da Lei e dos
Estatutos, cumpre-nos apresentar o nosso relatério e parecer sobre o Relatorio,
Balango, Demonstragdo de Resultados e Anexos as demostragdes financeiras
que nos foram apresentados pela direcdo da S. Tiago — Associagdo de
Solidariedade Social de Areias, relativos ao exercicio findo em 31 de
dezembro de 2025.

2. No desempenho do nosso mandato acompanhamos a atividade da S. Tiago
principalmente, através de informagdes que nos foram prestadas pela Direcgdo
¢ das analises efectuadas, cumprindo-nos declarar que sempre tivemos 0 apoio
adequado ao desempenho das nossas fungdes.

3. A revisdo a que procedemos para a apreciagdo das contas finais inclui os

procedimentos e testes que nos pareceram adequados a confirmagdo dos ativos
e passivos relevados nas contas.

4. Em resultado do desempenho das nossas fungdes, concluimos e entendemos
fazer notar que as contas apresentadas representam de forma adequada a
situagiio patrimonial da S. Tiago — Associagdo de Solidariedade Social de
Areias, assim, ¢ nosso parecer que:

- Devem ser aprovados o Relatorio e Contas tal como sdo apresentados
pela Diregdo.

- Deve ser aprovada a proposta de aplicagdo de resultados.

Areias, 10 de margo de 2026
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